
Natt-OL Hemus 13 nov 2013-just jag träning.  

 

5.4 km= Kristian Dahlström- 36 min. 

             Lars Ambrosiusson- 42 min. 

             Linnea Gustafsson- 47 min. 

             Ewan McCarthy- okänd tid, men gillade terrängen. 

4.5 km= Axel Jutterström- 36 min. 

               Henrik Sparr- 39 min. 

3.2 km= Anders Johansson- 32 min. 

               Lena Eliasson- okänd tid, troligen nå´n sek före A.J. 

Löpte egen bana samt kontrollutsättare:Bengt&Monica Holm. 

Sprang utan karta: Thomas Sparr. 

Supporter: Lennart Lindh. 
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