Resultat Träningsol. Vid Orsa Ishall 2014-04-23
Banläggare Hans Johansson

Medhjälpare Lars och Tore Södersten 

Lång svår 5,5 km
Per Holm


36.47

Katarina Lövgren

44.33

Tomas Sparr


44.53

Anders Johansson

48.38

Lång lätt 4,3 km

Åsa Sparr


38.51

Anders Thomé

45.27

Moa och Mia Sjösten-Andersson
45.25

Bo Romson


47.40

Ingemar Lind


49.06

Mellan 4,5 km
Arne Holmer


38.25

Lars Hedberg


41.20

Yngve Karlsson

47.52

Torbjörn Masser

56.51
Karl Erik KEA Andersson

57.09

Kort svår 2,9 km
Emelie Brundin

27.43

Simon Karlsson-Holmer

29.05

Albin Gezelius


30.33

Torsten Lövgren

32.35

Stanley Holmer

33.36

Erik Larsson


35.59

Eva Norlin


37.36

Yngve Frost


38.19

Elin Norlin


48.11

Lars Erik Tjäder

51.10

Lennart Lind


dnf

Gösta Semneby

dnf

Håkan Hallberg                       
deltagit
utan tidtagning

Elisabeth Johansson                      ”                           ”

Kort lätt 1,7 km
Linn Larsson


15.38

Sofie Karlsson-Holmer

19.07

Frida Brundin


30.09
Jakob Brundin


31.17
P O Eriksson


32.54

Elisabeth och Sebastian Åkerbjär deltagit
utan tidtagning

