2020-04-16 Tranings-OL med SlI

Totalt 73 starter.
Arrangdr: Traningsgrupp 13
Banlaggare: UIf Rask

Langa 6840 m:

1) Jonas Buud, IFK Mora OK, 39.06

2) Per Holm, IFK Mora OK, 40.17

3) Edward Larsson, IFK Mora OK, 52.07

4) Ida Garfvé, IFK Mora OK, 53.31

5) Tord Norell, IFK Mora OK, 1.00.05

6) Heinz-Eric Develius, IFK Mora OK, 1.01.52
7) Henrik Géthberg, IFK Mora OK, 1.17.07.

Mellan 4580 m:

1) Bjorn Albinsson, IFK Mora OK, 36.21

2) Tony Karlsson, IFK Mora OK, 37.11

3) Erik Eriksson, IFK Mora OK, 39.05

4) Anders Oberg, IFK Mora OK, 40.47

5) Jonny Birgersson, Grycksbo IF OK, 42.04
6) Lotta Jungaker, Korsnas IF OK, 55.46

7) Conny Eriksson, IFK Mora OK, 1.08.56.

Korta 3300 meter:

1) Karl-Erik Andersson IFK Mora OK 38:50

2) Jan Bergstrom Grycksbo IF OK 56:48

3) Ann-Christine Lystlund Alm Carlsen IFK Mora OK 1:16:27
Rebecca Brodin IFK Mora OK Godkand

Hans Johansson IFK Mora OK Felst.

Ingemar Lind IFK Mora OK Felst.

Siv Brodin IFK Mora OK Utg.

Korta Latt 2,0, 2 030 m:

1) Tilde Broman, IFK Mora OK, 26.28

2) Sten-Ake Broman, IFK Mora OK, 27.55
3) Elvira Buud, IFK Mora OK, 30.39

4) Sixten Buud, IFK Mora OK, 30.56.

Deltagit lang banan:
Thomas Sparr
Anders Claesson
Olof Eriksson

Kristin E Karlsson
Thomas Eriksson
Emelie Brudin

Karin Brudin

Hasse Develius

Erik Eriksson

Deltagit mellanbanan:
Roger Torlamb

Maria Rapp

Kane Andersson

Nils Johansson

Annika Johansson
Anders Claesson
Ronnie Eriksson

Karin Brudin

Stanley Holmer



Bent Holm
Yngve K
Kea

Deltagit korta banan:
Lasse Lindquist
Frida Brudin
Yngve K

Nils Johansson
Annika Johansson
Sofie Osterdahl
Sebastian Alin
Anders Claesson
Sten-Ake Broman
Tilde Broman
Anastasija Broman
Monica Broman
Jenny Meijer
Stefan Ahron

Siv Svahn

Anna Wikstrém
Jakob Brudin
Frida Brudin

Olof Eriksson
Berit Holm
Ingemar Lind

Deltagit kort latt:
Jakob Brudin

Nils Johansson
Annika Johansson
Emelie Brudin
Dante Meijer
Mats Friberg



