Arets forsta traningsorientering Hemus 2025 03 27.
Banlaggare: KEA. 38 startande och 10 startande 26/3.
Bana A. 5 430 meter. 16 startande.

1)Olof Eriksson 40:20

2)Edward Larsson 41:46

3)Magnus Granlund, IK Jarl 42:30

4)Erik Eriksson 43:36

5)Hans-Ake Skott 44:10

6)Hans-Peter Olsson, Alvdalens IF OK 45:00
7)Erik Klockar 45:31

8)Bjorn Wrahme 46:35

9)Anders Ohlin 46:50

10)Bjérn Albinsson 47:00

11)Jonas Alund 47:50

12)UIf Rask 55:30

13)Alice Eggdy Markhester, Elin Wrahme  56:50
15) Fredrik Markhester 56:51
16)Marie Rapp 65:00

Bana B. 2 805 meter. 2 startande.
1)Hasse Develius 27:20
2)Malin Jones 41:48

Bana C. 2 625 meter. 20 startande.

1)Frida Brudin 29:05

2)Pia Frost 29:49
3)Maffe Frost 30:28
4)Yngve Karlsson 32:55
5)Mollie och Anders Sandberg 37:11
7)Yngve Frost 40:05

8)Martin Ryapolov, Evgeniya Ryapolova  40:34
10)Ove Pettersson, Alvdalens IF OK 42:45



11)Albin och Anna Wikstrém 49:40
Alphons och mamma Blohm
My, Birk, Sara och Simon Hodler

Siv Brodin och Conny Eriksson

Tyvarr fick jag inte stracktidsskrivaren att fungera sa det kan vara lite fel pa tiderna.

Blev lite rérigt men roligt nér flera skidungdomar ville testa pa stdmpling med pinne.
Tém, check, start, kontroll Stefans trad-mal. Henrik Eriksson och son gick aven delar
av bana C.

10 Deltagare onsdag 26/3.

Lars-Erik Tjader, Anders Thomee, Sven-Gustav "Svangen” Dahlberg, IK Jarl, Olle
Andersson, Lena Leandersson, Alvdalens IF OK, Annika Johansson, Lars-Erik
Cederléf, Anders Claesson, Géran Engstrém och Linnea Carlsson.



