Skid-km i Hemus 2013-01-16.     1 varv är ca. 2 km.
K=Klassisk stil, F=Fristil. (+ 1 min per varv för fri stil)  Sluttiderna är rätt.
D10   1 varv       1.  Elsa Hermansson  K     11.20

H10   1 varv       1.  Albin Gezelius       F       8.30

H 12. 1 varv       1.  John Hermansson K      8.57
D 14. 2 varv       1.  Emelie Brundin     F     10.53 -  20.38
D 16. 2 varv       1.  Erika Duhlbo         F     11.27 -  22.54

H 16. 2 varv       1.  Henrik Sparr         K      7.32 -  15.41

                            2.  Axel Jutterström   F         ?    -  16.03 (för snabb för tidtagarna, varv 1.)

Herrar  1 varv   1.  Lars-Erik Tjäder  K       8.57                   ( H65 )

Damer  2 varv    1.  Kane Andersson   F      10.20 -  19.11      ( D55 )
Herrar  2 varv       Thomas Sparr       K       6.07  -  12.42

                                Björn Albinsson    K       6.33  -  13.33

Damer  3 varv       Karin Hvittfelt            K       6.34  -  13.41 -  20.49

                                Frida Lövgren            K       7.07  -  14.47 -  22.35

                                Annelie Hermansson  K       7.08  - 15.05 -  23.06
                                Laura Fenyvesi           F        9.32  - 17.10 -  24.26

Herrar 3 varv        Anders Hvittfelt          K       6.15  - 13.24 -  20.19

                                Claus Csucs                 F        8.42  - 14.41 -  20.27

                                Erik Eriksson              F        8.42  - 14.40 -  20.32

                                Peter Fredriksson       F        8.42  - 14.42 -  20.37
                                Per Holm                     F        9.52  - 17.24 -  25.02

